Verwandeln Sie lhren
Alka® Tee in einen
kostlichen Eistee!

Grundrezept: Alka® Eistee

2 Teebeutel Alka® Tee in 1 Liter kochendes Wasser
geben. Nach 15 Minuten die 2 Teebeutel entfernen.
Den Tee gut abkiihlen lassen und in den Kiihlschrank
stellen. Vor dem Servieren Eiswiirfel dazu geben.

EIN EISTEE FUR JEDEN MOMENT UND GESCHMACK
Kleine Extras kdonnen lhren kostlichen Alka® Eistee
schon zu etwas Besonderem machen. Einfach,
erfrischend und basisch, mit diesen Variationen haben
Sie immer das richtige Zutrinken im Kiihlschrank.

TIPP: Mochten Sie, dass der Eistee etwas siif3er

schmeckt? Fiigen Sie einen Schuss Agavensaft oder

fliissigen Honig hinzu.

Eistee mit Zitrone & Minze

ZUTATEN FUR 1 LITER EISTEE

e 1 Liter Alka® Eistee nach dem
Grundrezept (siene oben)

e Zitrone in Scheiben

e frische Minze

ZUBEREITUNG: Die Zitronenscheiben
und die frische Minze zum Grundrezept
hinzufiigen. Die Kanne mit dem Eistee fiir
weitere 15 Minuten in den Kiihlschrank
stellen. Kurz vor dem Servieren/ Trinken
Eiswiirfel hinzu geben und von dem
kostlichen Eistee genieBen.

Eistee mit Zitrone & Ingwer

ZUTATEN FUR 1 LITER EISTEE

e 1 Liter Alka® Eistee nach dem
Grundrezept (siene oben)
Zitrone in Scheiben

e Ingwer in Stiicken

ZUBEREITUNG: Die Zitronenscheiben
und Ingwerstiicke zum Grundrezept
hinzufiigen. Die Kanne mit dem Eistee fiir
weitere 15 Minuten in den Kiihlschrank
stellen. Kurz vor dem Servieren/ Trinken
Eiswiirfel hinzu geben und von dem
kdstlichen Eistee geniefien.



£ o
Orangen-Ingwer-Eistee

ZUTATEN FUR 1 LITER EISTEE

e 1 Liter Alka® Eistee nach dem
Grundrezept (siehe Vorderseite)

e 10rangein Scheiben

e 1kleines Stiick Ingwer

ZUBEREITUNG: Die Orangenscheiben
und Ingwerstiicke zum Grundrezept
hinzufiigen. Die Kanne mit dem Eistee fiir
weitere 15 Minuten in den Kiihlschrank
stellen. Kurz vor dem Servieren/ Trinken
Eiswiirfel hinzu geben und mit einer
halben Scheibe Orange dekorieren.

Erdbeer-Basilikum-Eistee

ZUTATEN FUR 1 LITER EISTEE

e 1 Liter Alka® Eistee nach dem
Grundrezept (siehe Vorderseite)

e 5 Erdbeeren in Scheiben

e 10 Basilikumblatter

ZUBEREITUNG: Die Erdbeerscheiben und
ein paar Blatter Basilikum zum Grund-
rezept hinzufiigen. Die Kanne mit dem
Eistee fiir weitere 15 Minuten in den Kiihl-
schrank stellen. Kurz vor dem Servieren/
Trinken Eiswiirfel hinzu geben und mit
einem Zweig Basilikum dekorieren.

Ananas-Kokos-Eistee

ZUTATEN FUR 1 LITER EISTEE

e 1 Liter Alka® Eistee nach dem
Grundrezept (siehe Vorderseite)

e 1 Scheibe frische Ananas in Stiicken

e 125 ml Ananassaft

e 125 ml Kokoswasser

ZUBEREITUNG: Die Ananassaft,
Kokoswasser und frische Ananasstiicke
zum Grundrezept hinzufiigen. Die Kanne
mit dem Eistee fiir weitere 15 Minuten in
den Kiihlschrank stellen. Kurz vor dem
Servieren/ Trinken Eiswiirfel hinzu geben
und mit einem Stiick Ananas dekorieren.

Zitronen-Eistee

ZUTATEN FUR 1 LITER EISTEE

e 1 Liter Alka® Eistee nach dem
Grundrezept (siehe Vorderseite)

e 1 Zitrone

e frische Minze

e 1Zweig Lavendel

ZUBEREITUNG: Die Zitronenscheiben,
ein paar Blatter frische Minze und etwas
Lavendel zum Grundrezept hinzufiigen.
Die Kanne mit dem Eistee fiir weitere

15 Minuten in den Kiihlschrank stellen.
Kurz vor dem Servieren/ Trinken Eis-
wiirfel hinzu geben und geniefien.



